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Neste e-book vamos introduzir o conceito de direitos
humanos e suas caracteristicas e no final, teremos um quiz

especial para vocé testar o que aprendeu.

Vamos |3?




conceito: direitos humanos

Os direitos humanos pertencem a cada um de nos igual-
mente.Sao normas que reconhecem e protegem a dignidade
de todos os seres humanos, além de reger o modo como os
seres humanos, individualmente, vivem em sociedade e entre
si, bem como sua relacao com o Estado e as obrigacdes que o
Estado tem em relagao a eles.

A declaracao universal dos direitos humanos obriga os go-
vernos a realizar algumas acoes e os impede de realizar ou-
tras. Os individuos também tém responsabilidades: usufruin-
do dos seus direitos humanos, devem respeitar os direitos dos
outros.

Nenhum governo, grupo ou individuo tem o direito de fazer
gualguer coisa gque viole os direitos de outra pessoa.
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uhiversalidade e
inalienabilidade

Os direitos humanos sao universais e inalienaveis.
Todas as pessoas, em todo o mundo, tém direito a eles.

Ninguém pode voluntariamente desistir deles e também nao
é possivel que uma pessoa retire o direito da outra
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iIndivisibilidade
Direitos humanos sao indivisiveis. Sejam de natureza civil,
politica, econdmica, social ou cultural, eles sao todos inerentes

a dignidade de toda pessoa humana.

Consequentemente, todos eles tém o mesmo valor como
direitos. Nao existe um direito “menor” e nao ha hierarquia de

direitos humanos
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Interdependéncia
e inter-relacao

A realizacao de um direito muitas vezes depende, no todo
ou em parte, da realizacao de outros.

Por exemplo, a realizacao do direito a saude pode
depender da realizacao do direito a educacao ou do direito
a informacao.
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igualdade e nao
discriminagao

Todos os individuos sao iguais como seres humanos e em
virtude da inerente dignidade de cada pessoa humana.

Todos os seres humanos tém direito a seus direitos huma-
nos sem discriminacao de qualquer tipo, como raca, cor, sexo,
etnia, idade, idioma, religidao, opiniao politica ou outra, origem
nacional ou social, deficiéncia, propriedade, nascimento ou
outro status como explicado pelos érgaos dos tratados de di-

reitos humanos.
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participacao e inclusao

Cada pessoa e todos os povos tém direito a participacao
ativa, livre e significativa no desenvolvimento civil, politico,
econdmico, social e cultural, por meio do qual os direitos
humanos e as liberdades fundamentais podem ser realizados.

Além disso, também possuem o direito de contribuir para
esse desenvolvimento e desfrutar do mesmo
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responsabilizacao e
Estado de Direito

Os Estados e outros detentores de deveres tém de cumprir
as normas e padrdes legais consagrados nos instrumentos de
direitos humanos.

Quando nao o fizerem, os titulares de direitos lesados tém
o direito de instaurar procedimentos para uma reparacao
adequada perante um tribunal competente ou outro
adjudicador, de acordo com as regras e procedimentos
previstos na lei
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Legal!

Vocé concluiu essa atividade.
Nos vemos no proximo modulo!




